Moiazza, Cima dei Mez e Mez, parete ovest

Via "Serpe"

Discesa a piedi

Discesa in
corda doppia
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La via raggiunge in
maniera diretta la cima. 30m

La parte inferiore & su Rampa IV
muri ripidi e placche nere. VI
N.el canale si incrocia la Passo A1, VI
diagonale, dove scorre la
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Sosta in grotta
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Difficolta: VI+, passo VII-
Dislivello: 400 m

Tempo: 6 - 7 ore

Materiale:

Tutte le soste sono attrezzate
con chiodi. L™ assicurazione
intermedia & con chiodi e
clessidre evidenziate con un
cordino; per il miglioramento
sono consigliabili una serie di
Friend e dadi.

via classica di Livanos. diedro VI [B

Dalla sosta nel canale i .

inizia la ripida parte 22m v+ Sosta in grotta
superiore con un traverso

orizzontale.

Sui seguenti tiri molto
verticali le difficolta sono
sostenute ma ben
proteggibili.
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Accesso:

Dalla Capanna Trieste si sale la
strada verso il Rif. Vazzoler fino alla
diramazione per il Rif. Carestiato.
Si segue il sentiero lungo il ruscello
finché sbocca nell’Alta Via n° 1 che
si percorre fino in prossimita della
parete ovest della Cima dei Mez e
Mez. Si abbandona il sentiero e si
raggiunge una rampa evidente alla
base della parete. (ca. 1,30 ora)
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Traverso su lista, VI+

Discesa:
Dalla cima si segue per
pochi metri la cresta, si
scende tra i mughi (I° e
11°, ometti) fino ad una
prima cengia che si
percorre verso un canale
(est)
Si giunge cosi ad una
seconda cengia piu
grande ed un canale
é,” ghiaioso che scende
8 /ﬁno ad una stretta
qQ ! cengia circolare che
/ riporta all'attacco.
Oppure con 3 corde doppie:
1°: Dal mugho 45 m
2°:50m
3°:40m
Si arriva cosi alla cengia
grande e si prosegue come
descritto sopra.
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