
Mottarone 1491 m, Cima delle Guide 1320 m, pilastri occidentali, settore
delle capre

"Via carina" (Florian Kluckner, gennaio 2007)

Difficoltà: 5a (4a obbl.) S3

Sviluppo: 320 m (10 lunghezze)

Esposizione: ovest

Chiodatura: Ottima a fix.  Per migliorare l'assicurazione portare qualche friend 
fino al bd.2 (giallo), fettucce.

Caratteristiche: È la via più facile dei Pilastri Occidentali, si svolge su placche 
ben appigliate, fessure, camini, crestine. I primi 4 tiri cercano la linea su zone 
rocciose tra l’erba e l’erica. Il tiro più bello è lo spigolo aereo del 4° tiro, poi i salti 
rocciosi sono interrotti da zone erbose e segue una specie di cresta con spuntoni.
Per individuare la via sono state messe delle frecce e dei bolli azzurri. Come dice 
il nome la via è carina, mai noiosa. Nel maggio 2024 è stata ripulita e sono stati 
aggiunti alcuni chiodi.

Avvicinamento: 

Dal piazzale superiore del Mottarone scendere verso nord al laghetto artificiale. 
Al bivio poco dopo il laghetto continuare in salita per pochi metri la sterrata di 
destra, cartello indicatore per Gravellona. Seguire la sterrata che prosegue in 
leggera discesa sul versante lago Maggiore, per raggiungere e superare i pali 
dello skilift La Rossa.

Continuare lungo un bel sentiero erboso in mezza costa sul versante lago 
Maggiore, fino a un dosso sulla cresta spartiacque con cartello indicatore del 
sentiero per Gravellona. Da qui si vedono la Cima Cusio (bandiera), la valle del 
Rio Inferno e la città di Crusinallo.

Seguire il sentiero che scende a un primo colle, aggirare la Cima Cusio (Madonna)
sulla destra per un sentiero ricavato tra blocchi di granito (segni blu). 
Oltrepassata la Cima delle guide si arriva a un primo colletto (falso Colle) poi al 
vero Colle delle Capre (N45°53`32.4``E08°26`36.0``). (ca. 30 minuti).

Scendere il canalone ripido, si raggiunge una corda fissa metallica. Si scende su 
prati fino all’attacco (vedi relazione). Ca. 1 ora. Da agosto a causa dell’erba alta il
sentiero è più difficile da trovare.

Ritorno:

Dalla Cima delle Guide si risale in circa 30 minuti al Mottarone.
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Accesso / Ritorno
dal / al Mottarone

Settore Cima delle Guide

L1. 35 m, 4 spit, 2 Cl.

4a, camino

4b L2. 45 m, 5 spit

3c bella placca

L3. 25 m, 3 spit, 1 Cl.

4c, bello spigolo aereo

canalino, 2a
4b

L4. 40 m, 7 spit, 1 Cl.

L5. 40 m, 3 spit
sosta sul albero

4a

L6. 30 m, 2 spit
sosta sul albero

L7. 40 m, 1 spit, 1 Cl.
sosta sul albero

L8. 45 m, 2 spit, 2 Cl.
sosta sul albero

L9. 25 m, trasferimento

2a

4a

cresta

3c, bella placca

4a, muro finale

2a tra spuntoni

2a roccia
gradinata

4a muretto

5a, camino ostico

3a placca obliqua

4a
4b, diedro nascoso
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Colle
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e erbosa "orecchie

di coniglio"

Castagno
ca. 1040 m




